
400 participants à la randonnée gourmande des Enfants du Plessis, à Lanester 

Le 27 avril 2026 à 15h51 

 

La randonnée a obtenu un beau succès, ici les premiers qui sont partis sur les circuits de 7 et 
10 km. 

La randonnée gourmande des Enfants du Plessis à Lanester a rencontré, samedi 25 avril 2026, 
un fort succès. « Nous avions dû limiter le nombre d’inscrits à 400 car nous n’avons pas assez 
de bénévoles. On a refusé des dizaines de personnes », indique Didier Breurec, le responsable 
de la manifestation. 50 bénévoles ont accueilli les randonneurs sur plusieurs sites, d’abord au 
siège de l’association pour l’accueil, l’apéritif et le café, puis Penn Mané pour la traditionnelle 
galette saucisses et enfin, à la maison de quartier du Penher pour le dessert. Les participants 
avaient le choix entre deux circuits, de 7 et 10 km. Des accordéonistes de Korollerien ar Skorv et 
le groupe LNB’swing ont assuré l’animation musicale. Les départs se sont étalés entre 17 h 15 et 
19 h, « mais beaucoup choisissent d’arriver tôt afin de pouvoir effectuer une autre activité 
ensuite », souligne Didier Breurec. 

Les Enfants du Plessis vont maintenant s’atteler à la préparation de leur 120e anniversaire, fin 
juin, avec expositions et animations au programme. 

LE TELEGRAMME 
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randonnée gourmande  

 

Les randonneurs étaient nombreux à participer à l’événement samedi. | OUEST-FRANCE  

Ouest-France  

Publié le 28/04/2026 à 05h06  

L’association des Enfants du Plessis a proposé sa randonnée gourmande, samedi, en soirée. 

L’événement a rencontré un beau succès, avec 400 participants.  Nous avons dû refuser du 
monde, a regretté le responsable du comité d’organisation, Didier Breurec. Nous n’avions pas 
assez de bénévoles.  Ils étaient une cinquantaine à l’œuvre pour assurer le bon déroulement de 
la manifestation. 

Les participants avaient le choix entre deux circuits, de 7 et 10 km, avec des pauses 
gourmandes à Penn Mané et à Ti Penher. 

Le prochain rendez-vous festif des Enfants du Plessis est prévu au mois de juin, pour le 120e 
anniversaire de l’association. 
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